
 

 
 

 

 

 FISIOTERAPEUTA 

 3043455989 

xtamayo95@gmail.com  

BRIGITTE XIOMARA 
TAMAYO VARGAS 

 

Datos personales: 

Cédula: 1.144.190.306 de Cali 
Fecha de nacimiento: 02 de octubre de 1995 
Edad: 29 años 
Lugar de nacimiento: Cali, Valle del Cauca 
Estado civil: soltera 

Perfil 

Profesional en fisioterapia con un abordaje bio-psico-social en el cual se 
destacan amplios conocimientos sobre la parte biológica y ambiental. 
Que incide en la atención, asistencial y recuperación efectiva del 
paciente. Experiencia a nivel de salud pública y trabajo con la 
comunidad, Trabajo mediante el cual se han adquirido destrezas para 
desenvolverse con agilidad y efectividad en situaciones críticas. Se ha 
destacado siempre un servicio oportuno y de calidad. Buenas relaciones 
interpersonales, trabajo en equipo, y vocación por el servicio social al 
igual que sentido de pertenencia. 

Experiencia laboral 

Agremiación AGESOC - Red de Salud del Oriente ESE 
Fisioterapeuta  
Funciones: fisioterapeuta en plan de intervenciones colectivas en 
componente de rehabilitación basada en comunidad RBC 
Jefe inmediato: Diana Reyes 
Tiempo: 31 de noviembre 2024 – 31 de diciembre 2024 

Agremiación AGESOC - Red de Salud del Oriente ESE 
Fisioterapeuta 
Funciones: Brindar acompañamiento fisioterapéutico en la estrategia 
de Atención Primaria en Salud de la comunidad del oriente de la 
ciudad de Santiago de Cali. 
Tiempo: 09 de marzo 2024 – 30 de noviembre 2024 

Atención domiciliaria (independiente) 
Fisioterapeuta 
Funciones: Brindar los servicios de fisioterapia como valoración, 
planeación e intervención, de manera independiente, con pacientes 
ortopédicos, adultos mayores y personas con alteraciones que influyen 
en el movimiento corporal humano. 
Tiempo: 01 de mayo 2019 – 08 de marzo 2024 

Agremiación AGESOC - Red de Salud del Oriente ESE 
Fisioterapeuta – Coordinación  
Funciones: Coordinar el componente Rehabilitación Basada En 
Comunidad (RBC) el cual pertenece al plan de intervenciones 
colectivas – PIC.  
Tiempo: 15 de mayo 2023 – 01 de diciembre 2023
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Centro de neurorrehabilitación APAES 
Fisioterapeuta 
Funciones: Redacción y elaboración de informes, planeación, ejecución 
y evaluación de talleres ABA para niños con autismo, terapia 
comportamental, apoyo en la realización de evaluación 
fisioterapéutica para valorar habilidades físicas. 
Tiempo: 11 de abril 2022 – 20 de marzo 2023 

Agremiación AGESOC - Red de Salud del Oriente ESE 
Fisioterapeuta 
Funciones: desarrollo de talleres en vida autónoma e independiente, 
cuidado al cuidador, garantizando así la accesibilidad de las personas 
con discapacidad a los diferentes espacios que brinda la ESE en pro de 
su salud.  
Tiempo: 17 de julio 2021 – 31 de diciembre 2021 

TraTem Trabajos temporales S.A – Red de Salud del Oriente ESE 
Fisioterapeuta 
Funciones: Atención a la población víctima del conflicto armado dentro 
del programa PAPSIVI, realizando visitas a las personas con discapacidad 
y/o riesgo de discapacidad teniendo en cuenta sus necesidades, 
entregando así recomendaciones y plan casero. 
Tiempo: 16 de septiembre 2020 – 30 de diciembre 2020 

Agremiación ASIVIC – Red de Salud del Oriente ESE 
Fisioterapeuta 
Funciones: Atención a la población víctima del conflicto armado dentro 
del programa PAPSIVI, realizando visitas a las personas con discapacidad 
y/o riesgo de discapacidad teniendo en cuenta sus necesidades, 
entregando así recomendaciones y plan casero. 
Tiempo: 19 de julio 2019 - 31 de diciembre 2019 
 
 

Formación académica 

CURSO 
Certificación en Cupping Kineticxer 
Junio 2022 

CURSO 
SENA 
Certificación de discapacidad y el registro para localización y 
caracterización de las personas con discapacidad. 
Noviembre 2021 

CURSO 
SENA 
Certificación en Atención integral en salud a las víctimas de violencias 
sexuales 
Agosto 2021 

CURSO 
SENA 
Implementación de acciones educativas para el fortalecimiento de las 
estrategias de entornos saludables. 
Septiembre 2020 
 
 



CURSO 
FUNAP CC – Clínica SIESC  
Soporte Vital Básico y Cardiovascular 
Avanzado  
Julio 2020 

CURSO 
Certificación en vendaje neuromuscular  
Noviembre 2019 

SUPERIORES 
Institución Universitaria Escuela Nacional del 
Deporte  
Fisioterapeuta 
Cali, febrero 2013 – abril 2019 

BACHILLERATO 
Colegio Santa Isabel de 
Hungría Sede Comuneros II 
Bachiller académico 
Cali, 2007 – Diciembre 2012 

Referencias 

JOSÉ FABIÁN GÓMEZ 
Químico 
Teléfono: 3162595973 
Cali 

MARTHA CUBILLOS  
Fisioterapeuta  
Contacto: 3108952838 
Cali 
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